
正派刚直的东汉太尉-----杜乔 

 

     杜乔（？ - 147），字叔荣，东汉河内郡林虑县（今林

州）人。年少好学，苦读《韩诗》、《京氏易》和《欧阳尚书》

等书籍，举孝廉，召到司徒杨震府内任职，不久升任南郡太

守、东海郡相，后入京任侍中。东汉汉安元年(142)．杜乔

兼任光禄大夫，视察兖州，向皇帝表奏泰山郡太守李固为政

天下第一；检举陈留太守梁让、济阴郡太守汜宫、济北郡相

崔瑷等人贪脏千万。梁让是大将军梁冀的叔父，汜宫和崔瑗

均是与梁亲近之人，梁冀自此与杜乔结怨。杜乔因功被封太

子太傅，升任大司农。而粱冀子弟五人和宦官中常侍等一千

人员却无功而被并封要职。杜乔上书反驳，并无效果。永昌

太守刘君世用金蛇贿赂梁冀，经益州刺史种暠揭发后，金蛇

收归大司农杜乔保管，梁冀想借出金蛇，杜乔不许。梁冀对

杜乔更加怀恨。杜乔升任大鸿胪后，梁冀的小女儿夭折，朝

中公卿大臣都去参加葬礼，惟独杜乔不去，粱冀对杜乔甚为

恼怒。建和元年(147)，杜乔任太尉，当时桓帝将要纳娶梁

冀的小妹，粱冀要求厚礼迎亲，杜乔却执意按既有制度办事。

后来，粱冀想让杜乔举荐汜官做尚书，杜乔以汜官赃罪太多，

不肯提拔。因此和梁冀的关系日趋恶化。同时，宦官唐衡、

左倌等人向桓帝挑拨说：陛下本来早就该即位，全怪杜乔与

李固抗议，说您不能继承汉朝大统。桓帝即对杜乔产生恶感。



原来，汉顺帝去世后，接任一年的汉冲帝 3岁天亡。正派严

明，声望极高的清河王刘蒜被召到洛阳，准备继位。而大将

军梁冀却通过他的大妹妹、临朝执政的梁太后，策立了 8 

岁的汉质帝。一年后，又把聪慧仁慈的质帝毒死。以李固、

杜乔、胡广为首的朝臣再次推荐刘蒜接任，但梁冀却勾结宦

官曹腾，选择了将与自己小妹成婚的刘志上台，即汉桓帝。

不久，山东刘文、河北刘铕又公开拥立刘蒜，被杀。刘蒜本

人也被贬自杀。梁冀随即诬陷李固是同党，罢官杀害，弃尸

于市。接着，又趁机煽动朝中官吏诬陷杜乔与此案有联系，

要求逮捕他。梁太后素知杜乔忠诚，只免官未治罪。梁冀派

人威胁杜乔：“早从宜，妻子可得全。”杜乔毫不屈服。次日，

粱冀派人到杜乔家门外窥探动静，听不到哭声，便知杜乔没

有自杀，于是把杜妻赶回林虑老家，逮捕杜乔入狱，不久将

其缢杀，弃于洛阳城北，暴尸 12 日，禁止收殓，全靠开封

人杨匡守尸。后经粱太后特批，才和冒死看护李固尸体的汝

南人郭亮，南阳人董班一起收葬二尸。 

    杜乔墓在姚村镇东，原有石坊，今已毁。李固墓在石家

壑村南，今已盗毁。二墓历朝均由公款维修祭祀。 

 


